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Mosten fur die
Hochstammbaume

Der Unterhag in Brugg ist als
Landschaftsschutzzone und
Hochstamm-Obstgarten in der
Bau- und Nutzungsordnung
geschutzt. BirdLife Naturschutz
Brugg und Umgebung hat es
sich zusammen mit der Land-
schaftskommission Brugg zum
Ziel gesetzt, dieses wertvolle
Gebiet wieder vermehrt ins
Bewusstsein der Einwohner zu
bringen und die Apfel auch zu

nutzen. Text: Gertrud Hartmeier
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Der Unterhag ist ein Hochstamm-Obst-
garten, der zum ehemaligen Dorf Alten-
burg gehort, das nun schon seit Gber
100 Jahren ein Ortsteil von Brugg ist.
Noch heute ist ein Grossteil des Gebie-
tes im Besitz von Erben der ehemaligen
Altenburger Bauern. Rund ein Drittel
gehort der Einwohnergemeinde Brugg.
Im Unterhag gedeihen viele alte Apfel-
sorten wie Brugger Reinette, Berlepsch
oder Menznauer Jager. Die Stadt setzt
sich dafur ein, diese Vielfalt zu erhalten
und hat vor 10 Jahren eine grossere
Baumpflanzaktion durchgefthrt. Der
Unterhag hatte aber nicht immer eine
rosige Zukunft: 2015 wollte die Stadt ihn
als Siedlungsgebiet in den Richtplan
aufnehmen. Die drei Naturschutzver-
eine von Brugg haben daraufhin Unter-
schriften gesammelt und mit Erfolg eine
Petition dagegen beim Grossen Rat ein-
gereicht. Der Unterhag liegt gegentiber
des Brugger Schwimmbades und ge-
hort fir die meisten Leute ganz einfach
dazu. Viele Einwohnerinnen und Ein-
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Wie lange es noch dauert, bis der fertige Most gekostet werden kann?

Altes Handwerk und ein Anlass fur Gross und Klein

2017 haben die drei Vereine deshalb das erste Mal gemeinsam
einen Mostitag mit einem reichhaltigen Programm durchgefuhrt,
um die Bevolkerung auf den wertvollen Lebensraum aufmerk-
sam zu machen. Seit letztem Jahr hat BirdLife Brugg die Orga-
nisation Ubernommen. Vereinsmitglieder produzieren vor Ort
zusammen mit Kindern und Interessierten aus der Bevolkerung
Sussmost — vom Auflesen der Apfel bis zur Pasteurisierung. Bei
der Vorbereitung der Apfel hilft uns eine elektrische Obstmuhle.
Die Kinder ziehen den Handschnetzler aber vor und verfolgen
gespannt wie die Frichte geschnetzelt und gequetscht werden.

Presse von der Landschafts-
kommission finanziert

Die kleinen Helfer sind auch mit Feuereifer beim Auflesen und
Apfelwaschen dabei. Und sie beobachten fasziniert jeden
Durchlauf der hydraulischen Presse, die von der Landschafts-
kommission finanziert wurde, bis der erste Most austritt.

Das fertige Produkt wird in Bag-in-Box Gebinden cder im
Offenausschank verkauft. Auch die eigenen Flaschen kénnen
mitgebracht werden, denn es ist uns ein Anliegen, méglichst
wenig Abfall zu produzieren. Dank einer kleinen Pasteurisier-
Anlage sind wir in der Lage, den Most auch haltbar abzuge-
ben. Wer sich flir den Geschmack der ganzen Apfel interes-
siert, kann eine Vielzahl von alten Scrten degustieren. Immer
wieder wird dabei bemerkt, wie beschrankt das Angebot bei
unseren Detailhandlern ist. Da Mosten eine anstrengende Ar-
beit ist, bieten wir Raclette mit Brot zur Starkung an. Dabei
bietet sich Gelegenheit, Gesprache zu fihren und die Anlie-
gen des Naturschutzes darzulegen.

FOTOS Beat Steigmeier

Der Obstgarten ladt zum Verweilen ein und natzt der Biodiversitat.

Most fur den Neujahrsapéro

Die Besucher unseres Anlasses betonen immer wieder, wie
schon es sei, dass mit den Apfeln aus dem Unterhag etwas
gemacht wird. Das zeigt auch die grosse Nachfrage nach
unserem Most. Bis jetzt konnten wir den Stadtrat fur seine
Sitzungen mit Brugger Most bedienen. In Zukunft ist unser
Ziel, dass am traditionellen Neujahrsapéro der Stadt Most
aus dem Unterhag, statt Orangensaft serviert wird. Wir sind
zuversichtlich, dass uns dies dank der tatkraftigen Hilfe un-
serer Mitglieder gelingt. Der Verein hat durch den Mostitag
nebst einem schonen Zustupf in die Vereinskasse auch einen
attraktiven, sozialen Anlass. Am Abend sind alle Beteiligten
zwar mude, kénnen aber stolz auf das Geleistete zurtckbli-
cken. Vor allem nehmen sie das Bewusstsein mit nach Hause,
etwas Gutes fur einen wichtigen Naturraum in unserer Ge-
meinde getan zu haben. m




